
   
Velkommen til helsestasjonen! 
 
Til dere som venter barn: 
 
Er dere interessert i å være med på foreldreforberedende kurs? 
Helsestasjonen kan tilby slike kurs, vi må ha minimum 3 gravide pr. kurs. 
Ring oss på telefon 76 98 66 60, eller kom innom! 
 
Helsestasjonen ligger vegg i vegg med legekontoret, og vi er to helsesøstre som 
arbeider her – Synnøve Leivseth og Bjarne Jota. 
 
Når ”det store underet” har skjedd, og dere er kommet hjem fra sykehuset, vil vi ta 
kontakt med dere for å fortelle hva vi kan tilby av tjenester for barnet og familien. 
Vi synes det er veldig trivelig å få komme hjem til dere på besøk, dette avtaler vi på 
telefonen når vi ringer til dere.  
 
Akkurat nå er dere vel mest opptatt av svangerskapet og den forestående fødselen, 
men hvis dere har spørsmål angående helsestasjonen, eller rett og slett har lyst til å 
snakke med oss, er det bare å stikke innom! Hvis dere vil være helt sikre på at vi har 
tid til å snakke med dere, kan det være lurt å ringe på forhånd. 
 
Vi håper dere får et fint svangerskap og en fin fødsel!  
 
Hilsen 

Synnøve  og  Bjarne 
 

 
 
 


