
 
 
 
 
 
 
 
LØDINGEN HELSESTASJON INFORMERER! 
 
TILBUD TIL BARN 0-5 ÅR 
 
Barn/familier med spesielle behov, kan få et individuelt tilpasset tilbud fra helsestasjonen! 
 
BARNETS ALDER: TILBUD PÅ HELSESTASJONEN: 
Ca. 1 uke Hjemmebesøk v/helsesøster 

Tidsbruk: ca. 1 time 
6 uker Individuell konsultasjon v/helsesøster og lege. 

Tidsbruk: ca. 1 time 
2-3 mnd.  Gruppekonsultasjon v/helsesøster og jordmor (Barselstreff). 

Tidsbruk: ca. 1,5 time 
3 mnd. Individuell konsultasjon v/helsesøster. Vaksinasjon. 

Tidsbruk: ca. 30 min. 
4-5 mnd. Gruppekonsultasjon v/helsesøster og fysioterapeut. 

Tidsbruk: ca. 1,5 time 
5 mnd. Individuell konsultasjon v/helsesøster. Vaksinasjon. 

Tidsbruk: ca. 30 min. 
6 mnd. Individuell konsultasjon v/helsesøster og lege. 

Tidsbruk: ca. 1 time 
7 mnd Individuell konsultasjon v/helsesøster. 

Tidsbruk: ca. 30 min. 
8-10 mnd. Gruppekonsultasjon v/helsesøster og tannlege. 

Tidsbruk: ca. 1,5 time 
11 mnd. Individuell konsultasjon v/helsesøster. Vaksinasjon. 

Tidsbruk: ca. 30 min. 
12 mnd. Individuell konsultasjon v/helsesøster og lege. 

Tidsbruk: ca. 1 time 
15 mnd. Individuell konsultasjon v/helsesøster. Vaksinasjon. 

Tidsbruk: ca. 30 min. 
2 år Individuell konsultasjon v/helsesøster og lege. 

Tidsbruk: ca. 1 time 
4 år Individuell konsultasjon v/helsesøster og lege. 

Tidsbruk: ca. 1 time 
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