
 
 
 
 
 
 
 
SKOLEHELSETJENESTEN I LØDINGEN INFORMERER! 
 
TILBUD TIL BARN OG UNGE 6-20 ÅR 
 
Barn/familier med spesielle behov, kan få et individuelt tilpasset tilbud fra helsestasjonen! 
 
ALDER: TILBUD FRA SKOLEHELSETJENESTEN: 
VÅREN FØR 
SKOLESTART 

Individuell konsultasjon ved helsesøster og lege – 
Førskoleundersøkelse på helsestasjonen 

1. KLASSE Helsesøster ved barneskolen deltar i ”Ressursuka” i 1. klasse 
2. KLASSE Vaksinasjon 
3. KLASSE Individuell samtale, måling av lengde og vekt 
6. KLASSE Undervisning om pubertet 
7. KLASSE Vaksinasjon, måling av lengde og vekt 
8. KLASSE Individuell samtale 
9. KLASSE Vaksinasjon. Undervisning om seksuelt overførbare sykdommer, 

prevensjonsveiledning. 
10. KLASSE Vaksinasjon. Samtalegrupper – ”Styrk motet”. 
VIDEREGÅENDE 
SKOLE 

Tilbud om individuelle samtaler. 

  
 
 
”ÅPEN DØR” – HELSESØSTER ER TIL STEDE PÅ SKOLENE: 
 
Lødingen barneskole:   Torsdager 09.00 – 11.00 (Bjarne) 
Lødingen ungdomsskole: Tirsdager  09.00 – 11.00 (Synnøve) 
Vestbygd skole:   1. fredag hver mnd 09.30 – 11.00 (Bjarne) 
Lødingen videregående skole: Fredager 09.00 – 11.00 (minus 1. fredag i mnd) 
     (Bjarne) 
 
Seksuelt overførbare sykdommer: les mer HER 
 
Klara Klok 

 
LØDINGEN KOMMUNE  
HELSESTASJONEN 
Sjøveien 14 
8410 LØDINGEN 
Tlf. 76 98 66 60     
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