
 
 
 
 
 
 
 

INFLUENSAVAKSINE  
 

 
 

Nasjonalt folkehelseinstitutt anbefaler vaksinene til : 
 

• Voksne og barn med alvorlige luftvegssykdommer 
• Voksne og barn med kroniske hjerte-/karsykdommer 
• Voksne og barn med sykdommer som gir nedsatt 

immunforsvar 
• Beboere på alders- og sykehjem 
• Personer med diabetes mellitus (type 1 og 2) 
• Personer som er 65 år eller eldre 
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